SESJE NAUKOWE

Forum Dziekandw Panel dyskusyjny Ekspertdw ksztatcenia przed dyplomem na kierunku studiéw fizjoterapia

Liderzy Panelu:

Elzbieta Skorupska
Matgorzata Domagalska-Szopa

Forum Dziekanéw Panel dyskusyjny Ekspertéw ksztatcenia podyplomowego. Jakie zmiany w specjalizacji w dziedzinie fizjoterapii

Lider Panelu:

Jan Szczegielniak



8.30 - 10.00

Terapia manualna we wspoétczesnej
fizjoterapii

Liderzy Sesji:

Zhigniew Sliwinski
Jan Pool

8.45 - 10.15

Diagnostyka obrazowa dla potrzeb
fizjoterapii

Lider Ses;ji:

Pawet Linek
Bogustaw Sadlik

8.45 - 10.15

Interdyscyplinarna rola fizjoterapii
w neurologii

Liderzy Sesji:

Elzbieta Mirek
Marc Michielsen

SESJE NAUKOWE
Analiza bélu rzutowanego na podstawie wybranych miesni Zhigniew Sliwinski s'ala
audytoryjna
Zaburzenia funkcji stawu TMJ, a szumy uszne Andrzej Sadowski
Baéle gtowy pochodzenia odkregostupowego. Diagnostyka i leczenie Grzegorz Balik
Motor Fontrol impariment in the cervical spine; Is virtual reality Jan Pool
a solution?
Przydatnost ult fii nerw6w obwodowych w diagnost sala
rzydatnosc ultrasonografii nerwéw obwodowych w diagnostyce Tomasz Wolny teatralna
funkcjonalnej i fizjoterapii
_Korelaqa pom@dzgﬂwgmkam} bad_anlg ortop_ec_lgcznego, MRI Bogustaw Sadlik
i podczas artroskopii stawu - implikacje dla fizjoterapeuty
EIa_st_ograﬁa“uItrasonograﬁczna narzadu ruchu - przydatnos¢ Pawet Linek
w fizjoterapii
Wuykorzystanie obrazowania stawow skroniowo-zuchwowych
w programowaniu fizjoterapii u 0séb z dysfunkcjami w obrebie Matgorzata Kulesa-Mrowiecka
twarzoczaszki
s.3-1

Intensive arm hand boost therapy to improve recovery of the upper
limb after stroke

Aktywnosc ruchowa u pacjentéw z miastemia - ¢wiczyc
- nie ¢wiczyc w oparciu o Evidence Based Medicine

Neurologopeda - problem zaburzen potykania u pacjentow
neurologicznych

Psycholog - neuropycholog lub psychoterapeuta - Motywacja
pacjenta neurologicznego do terapii ruchowej (np. pacjent z SLA,
uraz rdzenia kregowego, inne)

Marc Michielsen

Elzbieta Mirek

Sabina Kowalska



SESJE NAUKOWE

8.45 - 10.00

Komplikacje w procesie fizjoterapii S - - s.3-2
topeducznuch zabiegach Decyzyjnosc specjalisty kluczem do sukcesu podczas usprawniania Bartosz Rutowicz

po.or p Y Y 9 pacjenta po ortopedycznym zahiegu chirurgicznym

chirurgicznych

Przeglad powiktan po operacjach ortopedycznych - co musi o nich

wiedziec fizjoterapeuta? A B S

Lider Sesji:

Mozliwosci fizjoterapeutyczne istniejacej artrofibrozy na przyktadzie
stawu kolanowego

Bartosz Rutowicz Seweryn Krzywon

Przedoperacyjna prewencja komplikacji po ortopedycznych

zabiegach chirurgicznych na przyktadzie artrofibrozy MBS

Bol przewlekty nowym wyzwaniem Inwazyjne metody fizjoterapii - nowe mozliwosci modulacji sala
w opiece zdrowotnej Odczu?JbéIOWgchg ) P ! Pablo Hererro Gallego audytoryjna
Baél nocyplastyczny - rola fizjoterapii Elzbieta Skorupska

Liderzy Sesji:

Elzbieta Skorupska Fizjoterapeuta cztonkiem interdyscyplinarnego zespotu leczenia

bolu przewlektego - punkt widzenia neurologa i psychologa R EE

Pablo Hererro Gallego

Profil pacjenta z przewlektym bélem kregostupa

" . Jarostaw Szyszka
- analiza ekonomiczno-medyczna

10.30 - 12.00

Prehabilitacja - optymalne przygotowanie sala

; . . Narzedzia oceny i strategia postepowania w prehabilitacji teatral
pacjenta do zabiegu operacyjnego kardiochirurgicznej - punkt witzenia kardiologa Dorota Sobczyk eatralna

Narzedzia oceny i strategia postepowania w prehabilitacji

Liderzy Ses;ji: kardiochirurgicznej - punkt widzenia anestezjologa Hubert Hymczak

Dominika Batycka-Stachnik

Dorota Sobczyk Narzedzia oceny i strategia postepowania w prehabilitacji

kardiochirurgicznej - punkt widzenia psychologa Lt L

Narzedzia oceny i strategia postepowania w prehabilitacji Dominika Batycka-Stachnik
kardiochirurgicznej - punkt widzenia fizjoterapeuty Agnieszka Piwoda




10.30 - 12.00

SESJE NAUKOWE

Zaburzenia ruchowe pochodzenia
osrodkowego - wczesna interwencja
fizjoterapeutyczna, podejscie zintegrowane

Liderzy Sesji:

Barbara Steinborn
Matgorzata Domagalska-Szopa

10.30 - 12.00

0Osrodkowe zaburzenia rozwaojowe (czynniki ryzyka rozwoju
osrodkowych zaburzen rozwojowych: czynniki prenatalne,
czynniki perinatalne, czynniki postnatalne)

Wczesne rozpoznaie zaburzen ruchowych pochodzenia
osrodkowego - w Swietle Evidence Based Medicine

Przeglad metod wczesnej interwencji fizjoterapeutycznej u dzieci
z zaburzeniami ruchowymi pochodzenia osrodkowego
- w Swietle Evidence Based Medicine

Wczesna interwencja neurologopedyczna

Barbara Steinborn

Matgorzata Domagalska-Szopa

Ewa Gajewska

Magdalena Mazur

s.3-1

Rola interdyscyplinarnego zespotu
po Covid-19

Liderzy Sesji:

Jan Szczegielniak
Roman Nowobilski

Covid-19 wyzwaniem dla rehabilitacji

Zastosowanie masazu w rehabilitacji pacjentéw po przebytym
Covid-19

Dysfunkcje pulmonologiczne i naczyniowe pacjenta post Covid-19

Efekty rehabiltacji pacjentéw po przebytym Covid-19

Jan Szczegielniak

Krzysztof Kassolik

Roman Nowobilski



14.30 - 16.00

SESJE NAUKOWE

Aktualne wytyczne dla fizjoterapii Diagnostyka, wskazania do leczenia zachowawczego i opearcyjnego sala
w kompleksowym leczeniu uszkodzen usziodzeﬁlﬁ ACL stawu P gotopearcyneg Bogustaw Sadlik audytoryjna
wiezadta krzyzowego przedniego
stawu kolanowego (ACL) — ) P . D
roblemy zwigzane z profilaktyka i eczeniem uszkodzen wigzade Wojciech Widuchowski

stawu kolanowego u dzieci i mtodziezy uprawiajacych sport

Liderzy Sesji: Aktualne wytyczne dla postepowania fizjoterapeutycznego i jego
i monitorowanie po uszkodzeniach wiezadet krzyzowych w oparciu Andrzej Czamara

Andrzej Czamara o doswiadczenia praktyczne i EBM
Wojciech Widuchowski
Bogustaw Sadlik Problem standaryzacji programéw zapobiegania uszkodzeniom Stanowisko Ekspertow:

W|ezade+lkrzgz_owgch“st‘awu kql:anowego, technik operacgjngch, Andrzej Czamara, Wojciech

protokotéw fizjoterapii i kryteriow powrotu do sportu poich Widuch ki B taw Sadlik

leczeniu a wystepowanie wtérnych obrazen stawu kolanowego eaC oW IO OIS SWS S e

Katarzyna Ogrodzka-
-Ciechanowicz, Rafat Trabka

Dyskusja 10 min.
14.30 - 16.00
Innowac.J(.a : SF.rategl.e postep_owama Rekomendacje w leczeniu nadreaktywnego pecherza Magdalena Grzybowska sala
w rehabilitacji uroginekologicznej teatralna

Liderzy Sesji:

Kuba Ptaszkowski
Magdalena Grzybowska

Trening miesni dna miednicy w nietrzymaniu moczu-ale jaki?
Doniesienia z najnowszego przegladu Cochrane

Przetom w rehabilitacji uroginekologicznej. Obiektywizacja badan
podmiotowych i przedmiotowych kluczem do skutecznosci

Leczenie zachowawcze wysitkowego nietrzymania moczu u kobiet

Wuykorzystanie Sztucznej Inteligencji w uroginekologii:
perspektywy i wyzwania

Matgorzata Starzec-Proserpio

Martyna Kasper-Jedrzejewska

Bartosz Burzynski

Kuba Ptaszkowski



SESJE NAUKOWE

Masaz w Praktyce Lekarza Rodzinnego

Liderzy Sesji:

Krzysztof Kassolik
Waldemar Andrzejewski

Interdyscyplinarnie o intensywnej
terapii - rola multidyscyplinarnego
zespotu w leczeniu krytycznie chorych

Liderzy Sesji:

Rafat Drwita
Dominika Batycka-Stachnik

16.15 - 17.45

Wuyksztatcenie i kompetencje
podyplomowe fizjoterapeutéw
w réznych krajach

Education and postgraduate
competence of physiotherapists
in different countries

Liderzy Panelu:

Tomasz Dybek
Jan Szczegielniak

. P A s.3-1

Wp+gvy masazu migsni szklgletowgch na stgzenle wybranych Waldemar Andrzejewski
czynnikéw wzrostu we krwi u mtodych mezczyzn
Ar?atom'lczne podstawy masazu w usidleniach nerwéw Krzysztof Kassolik
miedzyzebrowych -V
Ocena efektywnosci masazu w redukcji dolegliwosci bélowych Anna Dobrzycka
w zespole bolesnego barku
Ocena efektywnosci 2 letniego zastosowania masazu w Praktyce Krzusztof Kossolik
Lekarza Rodzinnego zgodnie z rekomendacjami PTF, PTMR, KLR, EURIPA Yy
Nowoczesne standardy leczenia krytycznie chorych Rafat Drwita s.3-2
Rola zywienia w procesie leczenia krytycznie chorych Agnieszka Stapér
Opieka nad paq_entem_w st_ame krytycznym Monika Jankowska
- rola zespotu pielegniarskiego
Rola fizjoterapii w Ieczem_u pacjentdw krytycznie chorych Dominika Batycka-Stachnik
- standardy postepowania
Wsparcie psychologiczne w OIT

- . . sala
Wuystapienia dotyczace uregulowania wyksztatcenia Matgorzta Domagalska-Szopa audytoryjna

i kompetencji podyplomowych fizjoterapeutéw w danym kraju
(USA, Polska, Hiszpania, Holandia, Belgia, Kanada, Wielka Brytania)

Kornelia Kulig

Elzbieta Skorupska

Andrzej Czamara

Jan Szczegielniak

Pablo Hererro Gallego

Jan Pool

Marc Michielsen

Matgorzata Starzec-Proserpio
Jayanti Rai



SESJE NAUKOWE

Dlagnc.)stgk.a, leczenie i rehabilitacja choréb Rozpoznanie choroby i poczatkowe leczenie choroby Parkinsona Andrzej Friedman sala
pozapiramidowych teatralna
Patogeneza i koncepcja biologiczna choroby Parkinsona Dariusz Koziorowski
Liderzy Sesji: Leczenie choroby Parkinsona Natalia Madetko-Alster
Grazyna Brzuszkiewicz-Kuzmicka
Dariusz Koziorowski Drzenie parkinsonowskie i inne — diagnostyka réznicowa oraz leczenie Stanistaw Szlufik
Znaczenie rehabilitacji w zaburzeniach ruchowych Maria Ktoda
Atypowy Parkinsonizm Piotr Alster
Dyskusja
16.30 - 18.00
Rolla |nterdgs;gp}(llnarr;egolz'espo’ru Dlaczego lekarz potrzebuje fizjoterapeuty, a fizjoterapeuta lekarza Matgorzata Wéicik s-3-1
W leczeniu dziecka z otyrostiq - wspotpraca w diagnostyce i leczeniu otytosci dzieciecej 9 )
Otytosc sarkopeniczna - ryzyko ztaman Pawet Matusik

Liderzy Sesji:
Dziecko z otytoscia olbrzymia - kwalifikacje do operacji

Al Brzek
nna Brzq bariatrycznej - wyzwanie dla fizjoterapeuty

Pawet Matusik

Dominika Krakowczyk

Dieta w prewencji i leczeniu otytosci - co powinien wiedzie¢

fizi Agnieszka Koziot-Kozakowska
zjoterapeuta

Wuybrane metody w zakresie budowania i podtrzymywania
motywacji do aktywnosci fizycznej: rola wspotpracy psycholog- Kamila Czepczor-Bernat
fizjoiterapeuta w leczeniu choroby otytosci u dzieci

Nieprawidtowosci w obrebie postawy ciata u dzieci z otytoscia Anna Brzek




8.30 - 10.00

SESJE NAUKOWE

Czy nowoczesne operacje chrzaski,
terapie biologiczne i fizjoterapia
op6zniaja wskazanie

do endoprotezy stawu?

Liderzy Sesji:

Andrzej Czamara
Tomasz Piontek
Bogustaw Sadlik

8.45 - 10.15

Fizjoterapeuta jako niewykarzystany
potencjat kadrowy na przyktadzie
publicznego systemu opieki zdrowotnej
— panel dyskusyjny przy udziale
decydentoéw systemu ochrony zdrowia

Liderzy Sesji:

Renata Jeziétkowska
Karol Wojciechowski

9.00 - 10.30

Fizjoterapia na rzecz zdrowego
starzenia sie Czes¢€ |

Liderzy Sesji:

Tomasz Kostka
Anna Skrzek

L S . . sala
Nowoczesne operacyjne i terapie biologiczne chrzgstki stawu - N
kolanowego Bogustaw Sadlik audytoryjna
Algorytm postepowania fizjoterapeutycznego po wybranych
nowoczesnych operacjach chrzastki powierzchni nosnej stawu Andrzej Czamara
i wyniki badan
Diagnostyka i klasyfikacja uszkodzen chrzastki stawowej Tomasz Piontek
- wskazania i wybér nowoczesnego leczenia Pawet Bakowski
Fizjoterapia po wybranych nowoczesnych operacjach chrzastki Agnieszka Prusifiska
stawu rzepkowo-udowego
Rola fizjoterapii oraz fizjoterapeuty (fizjoterapeuta jako e sala
. ; . : Renata Jeziétkowska teatralna
niewykorzystany potencjat w systemie ochrony zdrowia) o .
w rehabilitacji refundowanej ze érodkéw publicznych - fizjoterapia Karol Wojciechowski
ambulatoryjna, osrodek rehabilitacji dziennej dla dorostych Przedstawiciele Ministerstwa Zdrowia, Agencji
oraz dzieci, zesp6t rehabilitacji domowej, rehabilitacja Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji,
w oddziatach szpitalngch Narodowego Funduszu Zdrowia
Fizjoterapeuta w sektorze komercyjnym Maciej Kawon
Poréwnanie - Fizjoterapeuta sektor publiczny oraz komercyjny Hanna Kowalewska
Prz_gs_z+osc zawod_u fizjoterapeuty w ramach publicznego systemu Karol Wojciechowski
opieki zdrowotnej
s.3-1

Wielochorobowos¢ - trudnosci fizjoterapii geriatrycznej

Psychoterapia w depresjach starszych pacjentéw

Kompleksowa profilaktyka ztaman osteoporotycznych

Bal kregostupa nocyplastyczny nowym wyzwaniem w geriatrii

Tomasz Kostka

Joanna Szczeparniska-Gieracha

Anna Skrzek

Elzbieta Skorupska



9.00 - 10.30

SESJE NAUKOWE

Diagnostyka, monitoring i klasyfikacja
0s6b z dysfunkcja narzadu ruchu
uprawiajacych sport

Liderzy Sesji:

Bartosz Molik
Jolanta Marszatek

Innowacje i inspiracje; przetomowe
technologie rewolucjonizuja fizjoterapie

Lider Sesji:

Sebastian Rutkowski

10.30 - 12.00

Nowoczesne metody leczenia
niewydolnosci serca - wyzwanie
dla catego zospotu medycznego

Liderzy Sesji:

Krystyna Rozek-Piechura
Edyta Smolis-Bak

— e A . . . s.3-2
Klasyfikacja w spor'tach parapllmpljsklch cele i nowe rozwigzania Joalnta Marszatek
stosowane w ocenia zawodnikow
Diagnostyka i monitoring 0séb poruszajgcych sie na wozkach .
- laboratoryjne oraz boiskowe testy wydajnosci tlenowej i beztlenowej B
Nowe metody oceny efektéw treningowych w sporcie - .
niepetnosprawnych Michat Starczewski
Zywienie jako brakujacy element w drodze do sukcesu w sporcie -
niepetnosprawnych Grzegorz Prokopowicz
Wsparcie rehabilitacji senioréw przy uzyciu technologii wirtualnej oA (T sa
rzeczywistosci Btazej Cieslik audytoryjna
Integracja nowoczesnych technologii: wywazenie innowacji .
i profesjonalizmu LG
ngorzg.st._ame Wirtualnej Rzeczywistosci w terapii pediatryczne;j: Wojciech Kreft
innowacje i perspektywy
Zastosowanie t_echpologn cgfrOWEJ w rehabilitacji: od gamifikacji Adam Wojciachowski
do modelowania biomechanicznego
Przysztosc nowoczesnych technologii w rehabilitacji Sebastian Rutkowski
Blaski i cienie terapii VADs - opinia lekarza Marta Zateska-Kociecka teat slala
eatralna

Mechaniczne wspomaganie kamaér serca - rola fizjoterapeuty

Co musi wiedziec fizjoterapeuta zajmujacy sie pacjentami
z implantowanymi urzadzeniami do elektroterapii

Problemy psychologiczne u pacjentéw z niewydolnoscia serca leczonych

implantacja urzadzen do elektroterapii i wspomagania pracy serca

Czy rehabilitacja kardiologiczna moze wptynac na jakos¢ zycia

seksualnego pacjentéw z chorobami uktadu sercowo - naczyniowego?

Edyta Smolis-Bak

Natasza Krauze

Anna Mierzynska

Dariusz Katka



SESJE NAUKOWE

Fizjoterapia na rzecz zdrowego
starzenia sie Czesc€ Il

Liderzy Sesji:

Joanna Kostka
Anna Skrzek

Chirurgia replantacyjna i rekonstrukcyjna
koriczyny gaérnej

Liderzy Sesji:

Katarzyna Ogrodzka-Ciechanowicz
Jakub Marchewka

Operowac czy rehabilitowac bark?

Liderzy Sesji:

Przemystaw Lubiatowski
Jayanti Rai

Trening oporowy w geriatrii, czyli po co seniorowi sita? Joanna Kostka s-3-1

Gojenie odlezyn - trudny problem terapeutyczny u oséb starszych Jakub Taradaj

Stan odzywienia 0s6b starszych-co fizjoterapeuta wiedzie¢ powinien? Agnieszka Guligowska

Replantacje i rekonstrukcje w obrebie korczyny gérnej Jakub Marchewka s.3-2

Fizjoterapia pacjentdw po replantacji i rekonstrukcji konczyny gérnej Jakub Szczechowicz

Rolg terlapeutg zajgciowego w procesmﬂlecz{ema | usprawniania Marta Cichofi-Krzysiek

pacjentéw po replantacji i rekonstrukcji kanczyny goérnej

Praca z pacjentem po replantacji i rekonstrukcji koriczyny gérnej

z punktu widzenia psychologa

Widze szerokie wskazania do operacji nieurazowych uszkodzen sala
Maciej Pawlak audytoryjna

pierscienia rotatorow

Nie ma potrzeby operowania nieurazowych uszkodzen pierscienia
rotatoréw

Dam sobie rade z nieurazowa niestahilnoscia

Nie z kazda sobie poradzisz

Jayanti Rai

Marta Jokiel

Hubert Laprus



SESJE NAUKOWE

13.00 - 14.30

U?drgl\:\_lllska Jako .lr;ite.rcigscg.pllnarne Interdyscyplinarny potencjat polskich uzdrowisk i szansa na ich sala
0Srodkileczenia I izjoterapi wykaorzystanie - w kontekscie zmian demograficznych i starzenia teatralna
sie spoteczenstwa, profilaktyki i rehabilitacji choréb
cywilizacyjnych oraz choréb zwiazanych dtugoscia zycia
Liderzy Sesji:
Y ) Najwieksze obecne zagrozenia lecznictwa uzdrowiskowego
Renata Archacka
Ewa Rybicka Fizjoterapeuta jako potencjat kadrowy w uzdrowisku w kontekscie
Aleksandra Sedziak szerokich kwalifikacji i niedoboréw kadrowych w tym ohszarze
Jan Szczegielniak
Jakos$¢ swiadczonych ustug - gdzie granica pomiedzy SPA a medycyna?
Jaki jest stan obecnych osrodkéw lecznictwa uzdrowiskowego, ich
potencjat i dokad zmierza reforma lecznictwa uzdrowiskowego w Polsce
Jedno sciegno, wiele problemaéw. s.3-1

. . . Tendon: Mechano-Pathology and Pato-mechanics KorneliaKulig
Interdyscyplinarne podejscie do leczenia

réznych typow uszkodzen $ciegna
Uszkodzenia ostre i przecigzeniowe $ciegna Achillesa - diagnostyka,

Achillesa
klasyfikacja i leczenie. Rola ortopedy w procesie terapeutycznym. Pawet Bagkowski
Kiedy i jak leczy¢ operacyjnie?

Liderzy Sesji: Aktualne wytyczne dla fizjoterapii w ramach zachowawczego tukasz Sikorski

i pooperacyjnego leczenia uszkodzen sciegna Achillesa
Kornelia Kulig

P + Bak ki
awet Bakowsid Kryteria powrotu do aktywnosci fizycznej po leczeniu obrazen

i chorob Sciegna Achillesa POl e e

Dyskusja 10 min.




14.30 - 16.00

SESJE NAUKOWE

Wiotkaos¢, hipermohilnosc¢ i niestahbilnose

. . . . . . . . la
. Czy kazdy pacjent wiotki to pacjent hipermobilny? Wyzwanie - s'a
w chorobach_rzadklch - rola dla zespohu terapeutycznego Marta Jokiel audytoryjna
interdyscyplinarnego zespotu
terapeutycznego
Choroby zwiazane z mutacja tkanki tacznej - choroby rzadkie Olga Haus
i zespotu uogolnionej wiotkosci stawowej Anna Latos-Bieleniska
Liderzy Sesji: o . - - Olga Haus
Marta Jokiel Kto leczy pacjentéw z chorobami rzadkimi i wiotkoscia Anna Latos-Bieleriska
Olga Haus
Czy to choroba psychosomatyczna czy prawdziwy problem?
Wsparcie pacjentéw z chorobami rzadkimi w zyciu codziennym
- doradztwo zawodowe (przedstawienie mozliwosci)
sala
Interdyscyplinarna rola fizjoterapii w leczeniu choroby zwyrodnieniowej stawéw teatralna
15.00 - 16.30
s.3-1

Sesje otwarte



SESJE NAUKOWE

8.30 - 10.00

s.3-1
Sesja dla studentow, studenckich kot naukowych

s.3-1
Sesja dla studentow, studenckich két naukowych
8.30 - 10.00

s.3-2
Sesje i panele dyskusyjne mtodych pracownikéw nauki, doktorantéw i fizjoterapeutdw w trakcie specjalizacji w dziedzinie fizjoterapia

s.3-2

Sesje i panele dyskusyjne mtodych pracownikéw nauki, doktorantéw i fizjoterapeutéw w trakcie specjalizacji w dziedzinie fizjoterapia



